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GIDDY UP

Chorégraphie de Jo Tompson

Description : 32 temps, 4 murs
Musique :Giddy Up by Rick Tippe
Niveau : Beginner / Intermediate

VINE RIGHT, TOGETHER, TWIST RIGHT, CENTER, TWIST RI GHT, CENTER

1-3
4

5-6
7-8

Poser PD a D, croiser PG derriere PD, poser PD a D
Poser PG a c6té PD (poids sur les deux poids)

Sur l'avant des pieds twist des talons a D, ramameentre
Sur l'avant des pieds, twist des talons a D, r&maun centre

VINE LEFT, ¥2 TURN LEFT, BRUSH, STEP FORWARD, HOLD, ¥>2 TURN LEFT, HOLD

1-3
4

5-6
7-8

Poser PG a gauche, croiser PD derriere PG, ¥ avafcer PG
Brush PD devant

Avancer PD, hold

% T a G en transférant poids sur PG, hold

SWING STYLE CHARLESTON STEP
Corps Iégérement penché en position swing sur tes®s suivants

1
2-3
4-5
6
7-8

Avancer PD

Plier le genou G en levant le PG, kick PG devant
Plier genou G, lever le pied du sol, kick PG dggi
Reculer PG

Rock arriere sur avant PD, revenir sur PG

SWIVEL STEPS FORWARD RIGHT, HOLD, LEFT, HOLD, RIGHT , LEFT, RIGHT, LEFT

1

2
3

Genoux pliés, swivel sur avant du PG, petit paavamt PD vers la D avec la pointe tournée
vers l'extérieur

Hold (les pointes tournées vers la droite)

Genoux pliés, swivel sur I'avant du PD, petit pasavant PG vers la G avec pointe tournée
vers l'extérieur

Hold (les pointes tournées vers la gauche)

Genoux pliés, swivel sur avant du PG, petit paavamt PD vers la D avec la pointe tournée
vers l'extérieur

Genoux pliés, swivel sur I'avant du PD, petit pasavant PG vers la G avec pointe tournée
vers l'extérieur

Genoux pliés, swivel sur avant du PG, petit paavamt PD vers la D avec la pointe tournée
vers l'extérieur

Petit pas en avant avec PG, jambes tendues

RECOMMENCER AU DEBUT @& & AVEC LE SOURIRE @&

Conventions : D = droite, G = gauche, PD = pied dr¢G = pied gauche

Mis en page par Martine des "Talons Sauvages".
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Traduction B&B



